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RAZIONALE
L’Urologia sta attraversando una fase di profonda evoluzione, caratterizzata dal rapido 
sviluppo delle conoscenze scientifiche, dall’introduzione di nuove tecnologie e dalla crescente 
disponibilità di strategie diagnostiche e terapeutiche. Questo progresso, se da un lato amplia le 
opportunità di cura, dall’altro rende sempre più complesso il processo decisionale, richiedendo 
una valutazione attenta delle evidenze scientifiche, delle caratteristiche della malattia e delle 
esigenze del singolo paziente.
In questo scenario, la sfida dell’urologia moderna non consiste soltanto nell’introdurre 
l’innovazione nella pratica clinica, ma soprattutto nel saperne riconoscere indicazioni, benefici 
e limiti, individuando per ciascun paziente il percorso terapeutico più appropriato.
Il XXXIII Convegno Annuale dell’Associazione Toscana di Urologia, dal titolo “Urologia in 
evoluzione: innovare, scegliere, personalizzare”, si propone di affrontare alcune delle principali 
questioni cliniche al centro del dibattito scientifico, attraverso il confronto tra specialisti delle 
realtà universitarie e ospedaliere della Toscana.
Ampio spazio sarà dedicato all’uro-oncologia, con particolare attenzione all’evoluzione delle 
strategie terapeutiche nel carcinoma renale, uroteliale e prostatico ad alto rischio, al ruolo della 
chirurgia e alla sua integrazione con i trattamenti sistemici. Saranno inoltre approfondite le 
prospettive offerte dall’intelligenza artificiale e dalla realtà aumentata nei processi diagnostici 
e terapeutici.
Nell’ambito dell’urologia funzionale e dell’andrologia saranno affrontate le nuove opportunità 
di trattamento della disfunzione erettile e dell’ipertrofia prostatica benigna, con particolare 
attenzione alla selezione del paziente e alla personalizzazione delle strategie terapeutiche. 
Un’ulteriore sessione sarà dedicata alla calcolosi complessa dell’alta via urinaria, attraverso il 
confronto tra le differenti tecniche endourologiche, le rispettive indicazioni e la gestione delle 
complicanze.
Le sessioni prevederanno ampi spazi di discussione e confronto tra esperti, anche attraverso 
l’analisi interattiva di casi clinici, con l’obiettivo di favorire una riflessione critica sulle evidenze 
disponibili e sulla loro applicazione nella pratica quotidiana.
Il congresso rappresenterà inoltre un’importante occasione di incontro tra le diverse realtà 
urologiche regionali, con l’intento di rafforzare la collaborazione tra ospedale e università, 
promuovere la ricerca multicentrica e valorizzare il coinvolgimento dei giovani urologi nei 
percorsi di formazione e crescita professionale.
Innovare, scegliere e personalizzare costituiscono pertanto i principi guida del convegno: 
accogliere il progresso scientifico e tecnologico, interpretarlo criticamente e tradurlo in decisioni 
cliniche appropriate, basate sulle evidenze e orientate alle esigenze del singolo paziente.

14:00-14:30	 Registrazione dei partecipanti

14:30-14:45	 Apertura del Congresso e saluti delle Autorità

SESSIONE I
Carcinoma renale

Moderatori: Roberto Nucciotti, Giorgio Pomara

14:45-15:00	 Piccole masse renali: quale trattamento per quale 
			   paziente?
			   Simone Sforza

15:00-15:15	 Nefrectomia parziale nei tumori renali complessi: 		
			   dove mettere il limite?
			   Antonio Grosso

15:15-15:30	 RCC ad alto rischio: dalla chirurgia alla terapia 
			   perioperatoria
			   Claudio Marinozzi

15:30-15:45	 Carcinoma renale metastatico: quando è il momento 	
			   della chirurgia?
			   Riccardo Campi

15:45-16:15	 Discussione
			   Discussant: Filippo Annino, Alberto Lapini, Lorenzo Masieri, 	
					     Graziano Vignolini

16:15-16:40	 LETTURA - Tecnologia 
			   Intelligenza artificiale e realtà aumentata: come 
			   stanno cambiando diagnosi e trattamento in Urologia
			   Agostino Tuccio

16:40-17:10	 Coffee Break
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SESSIONE II
Carcinoma uroteliale

Moderatori: Filippo Annino, Graziano Vignolini

17:10-17:25	 HG-NMIBC: cosa c’è oltre il BCG?
			   Irene Farnetani			 

17:25-17:40	 MIBC: la terapia perioperatoria sta cambiando il ruolo 		
			   della cistectomia?
			   Francesca Valastro

17:40-17:55	 Cistectomia radicale sexual-organ sparing nell’uomo e 		
			   nella donna: a chi e fino a dove?
			   Saba Khorrami

17:55-18:10	 UTUC: possiamo estendere le indicazioni al trattamento 		
			   kidney-sparing? 
			   Pietro Spatafora

18:10-18:40	 Discussione
			   Discussant: Gabriele Barbanti, Riccardo Campi, 
					     Claudio Marinozzi, Giorgio Pomara 

18:40-18:55	 TUr: presente e futuro
			   Il Direttivo incontra i Soci: progetti, nuove iniziative e
			   prospettive di sviluppo dell’Associazione Toscana di 
			   Urologia. 
			   Uno spazio dedicato alla presentazione di progetti e prospettive 		
	 	 	 della Società: rete scientifica regionale e studi multicentrici, 
	 	 	 coinvolgimento dei giovani urologi e rete formativa, 
	 	 	 formazione condivisa, registri e database TUr, comunicazione ed 	 	
	 	 	 evoluzione organizzativa dell’Associazione.

18:55		  Chiusura della prima giornata

SESSIONE III
Carcinoma prostatico ad alto rischio: un nuovo paradigma 

terapeutico?
Moderatori: Sandro Benvenuti, Maurizio De Maria, Sergio Serni

08:15-08:30	 RM multiparametrica nel carcinoma prostatico: dalla 	
			   diagnosi alla stadiazione locale
			   Elena Bertelli

08:30-08:45	 Staging del carcinoma prostatico ad alto rischio: 		
			   dall’imaging convenzionale alla PSMA-PET
			   Stelvio Sestini

08:45-09:00	 PROTEUS: cambia il paradigma del trattamento del 	
			   carcinoma prostatico ad alto rischio?
			   Fabrizio Di Maida

09:00-09:15	 Dopo la chirurgia: osservazione, radioterapia o 		
			   intensificazione sistemica?
			   Simona Borghesi

09:15-09:45	 Discussione

09:45-10:00	 ANDROLOGY FOCUS
			   Disfunzione erettile: stiamo trattando il paziente 		
			   giusto nel modo giusto?
			   Moderatori: Stefano Rosadi, Rosario Tammaro 
	 		
10:00-10:15	 PDE5i e oltre: abbiamo davvero esaurito le 
			   opzioni mediche?
			   Matteo Di Camillo

10:15-10:30	 Chirurgia protesica: quando è il momento di cambiare 	
			   strategia?
			   Andrea Cocci

10:30-10:45	 Discussione

10:45-11:15	 Coffee Break
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SESSIONE IV
IPB: quale trattamento per quale paziente?

Moderatori: Amedeo De Benedetto, Roberto Giacomobono, Carlo Alberto Sepich

11:15-11:30	 Terapia medica: c’è ancora spazio per innovare?
			   Alberto Mariotti

11:30-11:45	 MIST: quale paziente è il candidato ideale?
			   Paolo Polverino

11:45-12:00	 Enucleazione endoscopica: il nuovo standard chirurgico?
			   Matteo Salvi

12:00-12:15	 Prostate di grandi dimensioni: quali alternative nell’era 		
			   dell’enucleazione endoscopica?
			   Giovanni Tasso

12:15-12:40	 TAVOLA ROTONDA
			   Quale trattamento per quale paziente?
			   Discussant: Franco Blefari, Renato Felipetto, Nicolò Fiorello,
					     Mauro Gacci, Rino Oriti
			   Discussione interattiva di 2–3 casi clinici

SESSIONE V
La calcolosi complessa dell’alta via urinaria: opinioni a confronto
Moderatori: George Benaim, Andrea Di Benedetto, Vincenzo Li Marzi 

12:40-12:55	 RIRS: fino a dove possiamo spingerci?
			   Andrea Morelli

12:55-13:10	 PCNL/ECIRS: quando l’accesso percutaneo rimane la 	
			   prima scelta?
			   Alfonso Crisci

13:10-13:25	 Complicanze in endourologia della calcolosi: prevenire, 	
			   riconoscere, trattare
			   Lorenzo Verdelli

13:25-13:55	 TAVOLA ROTONDA
			   La calcolosi complessa: quale strategia per quale 		
			   paziente?
			   Discussant: Andrea Del Grasso, Matteo Salvi, 
					      Agostino Tuccio
			   Discussione interattiva di 2–3 casi clinici

13:55-14:10	 Conclusioni e test di verifica dell’apprendimento

14:10		  Pranzo
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